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In mijn praktijk werk ik veel met symbolen. 
Symbolen werken erg krachtig en zijn een grote hulp bij het opsporen van onbalansen en het maken 
van (veelal) diepe correcties. Deze symbolen van Joke de Bruin hebben een buitengewoon sterk 
frequentie-veld, dat niet in woorden is te vatten, maar wel door deze symbolen als het ware 
“verwoord” kunnen worden. Zowel de zwart-wit symbolen als de kleurensymbolen geven een handvat 
om verder te komen en zijn van een bijzondere schoonheid, die direct een toegang geven tot het 
menselijk energie-veld. De symbolen van Joke zijn naar mijn mening een niet te missen onderdeel en 
een absolute aanrader in elke Kinesiologische praktijk. 
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