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Specialisme en werkwijze met de symbolen 
Praktijk voor Natuurgeneeskunde True Colours werkt voornamelijk met 
hooggevoelige kinderen en hun gezinnen. Kinderen die vanwege hun 
gevoeligheid vaak bestempeld worden met ADHD, Autisme, Dyslexie, 
Discalculie en/of gedrags- of leerproblemen hebben. 
Diverse behandelvormen (zie onze website) worden gebruikt om deze 
kinderen te helpen weer in hun eigen kracht te komen, waaronder de 
Kosmische Symbolen. 
De Kosmische Symbolen worden ingezet om verstoringen in het 
energieveld te verwijderen of te neutraliseren, veroorzaakt door 
belemmerende ervaringen, -gedragingen, -emoties of -overtuigingen. 
Vervolgens kunnen de Kosmische Symbolen je helpen weer af te 
stemmen op de juiste frequentie van je oorspronkelijke blauwdruk. 
De manier waarop de Kosmische Symbolen ingezet worden verschilt 
per behandeling/per persoon: 
-De trilling van een symbool wordt aan een bloesemremedie 
toegevoegd, die thuis ingenomen wordt gedurende een periode. 
-Je bekijkt de afbeelding van een symbool gedurende een bepaalde tijd  
tijdens de behandeling, totdat de trilling goed opgenomen is. 
-Je kleurt zelf de afbeelding van een symbool in (vlg.met mandala). 
-Een medicijnwiel-legging m.b.v. de symbolen tijdens de behandeling. 
-Indien gewenst kun je een kaartje met het symbool bij je dragen of in 
een werk/woonruimte neerzetten. 
 


